
차가운 겨울 끝자락,

조금씩 봄을 준비하는 2월이 찾아왔습니다.

보호자님의 따뜻한 마음 덕분에 어르신들의 하루도

잔잔하고 평온하게 이어지고 있습니다.

늘 보내주시는 믿음과 관심에 진심으로 감사드립니다.

남은 겨울 동안에도 어르신의 건강과 안전을 세심히 살피며

봄을 맞이할 준비를 함께하겠습니다.

보호자님 가정에도 평안과 온기가 가득하시길 바랍니다.

면회 안내

면회를 위해 한 번에 4인 이하로 방문해 주시고, 다른 보호자님께서는 날짜를 나누어 약속

후 방문해 주시면 어르신께서 보다 편안한 면회를 하실 수 있습니다.

구정 외박이나 외출,면회 전에는 사무실로 미리 연락 주시어 일정이 겹치지 않도록 협조 부

탁드립니다.

2/6(금) 생신잔치 안내

소중한 생신을 맞으신 어르신들을 함께 축복해주세요.

남해연 어르신 진심으로 생신을 축하드립니다.

영상, 편지, 축하노래로 마음을 전하고 싶으신 보호자님은 언제든지 말씀해 주세요.

생신 당일 방문을 원하시는 경우, 편안히 머무르실 수 있는 공간도 준비해 드리겠습니다.

직원교육

어르신 한 분 한분의 소중한 일상을 지키기 위해 CCTV운영교육과(2/3),야간근무자지침(2/

12),1분기 노인인권교육(2/18)교육이 시작일부터 3일간 진행됩니다.

인지,여가,신체 맞춤프로그램, 촉탁의 정기진료(월2회),몸무게측정(월1회), 예배 등 다
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양한 활동이 정기적으로 진행됩니다.

(목) 토탈공예 시간에는 다육이를 정성껏 심
으며 흙의 온기와 초록의 생기를 느끼고,마음
과 몸의 피로까지 함께 풀어보는 편안하고 힐

링되는 시간을 가졌습니다.

윷놀이 한판으로 어르신들 간 소통의 자리가
열렸고,노래교실을 통해 웃음과 흥이 더해져
즐거움과 활력을 더해 주는 시간이 되었습니

다.

예배와 걷기 활동, 얼굴 팩과 마사지를 통해
몸과 마음이 함께 따뜻해지는 시간을 보내셨

습니다

생신을 맞으신 어르신께 모두의 마음을 담아
축하 노래를 불러드리며

웃음과 축복이 가득한 따뜻한 잔치가 열렸습

니다. 음악신체(화) 시간에는 리듬에 몸을 맡
기며 즐거움이 자연스럽게 번지는 시간이었

습니다.


